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WARUM DIESES KONZEPT?
▪ Auf Basis der bestehenden Verordnungen des Landes Baden-Württemberg sind wir 

verpflichtet die folgenden Maßnahmen umzusetzen. Dies zieht auch weitere 
notwendige organisatorische Änderungen nach sich.

▪ Wir versuchen bestmöglich im Rahmen dieser Verordnungen für unsere Schüler 
den (Trainings-)Alltag zu erhalten. 

▪ Dieses Konzept verteilen wir per Whatsapp an die Eltern & Schüler der WingTsun 
Schule Hockenheim und stellen es auf unserer Homepage www.wingstun-schule-
hockenheim.de zur Verfügung

http://www.wingstun-schule-hockenheim.de/


Vor dem Training



FÜR UNSERER ALLER GESUNDHEIT…
▪ Wir verteilen die aktuellen Trainingstermine via Whatsapp und Facebook

▪ Schüler müssen sich zu jedem Training (mit mind. 24 Stunden Vorlauf) per WhatsApp oder Telefon anmelden:

▪ Datum, Gruppe, Vor- und Nachname, Telefonnummer

▪ Die Anzahl der Teilnehmer ist auf 9-12 Teilnehmer begrenzt (mit Kontakt bzw. ohne Kontakt)

▪ Ihr bekommt von uns eine Bestätigung für das Training

▪ Alle Schüler sollten sich fit und gesund fühlen

▪ Sollte ihr euch krank oder unwohl fühlen, bitten wir euch zu Hause zu bleiben und nicht am Training teilzunehmen

▪ Wer Krankheitssymptome oder Kontakt zu Erkrankten hat, darf nicht am Unterricht teilnehmen

▪ Schüler die mit den öffentlichen Verkehrsmitteln anreisen, waschen sich nach Eintritt der Schule gründlich die Hände

▪ Das Training findet bis auf Weiteres für die Kinder 3,5 -12 Jahren kontaktlos statt

▪ Trainingsschwerpunkte sind die Form, Grundtechniken, Drills, Schlag- und Trittkraft, Gewaltprävention & 
Selbstbehauptung 



VOR DEM TRAINING

▪ Die Schüler ziehen sich zu Hause um, da wir aktuell keine Umkleiden zur Verfügung 
haben

▪ Bitte achtet auf eure persönliche Hygiene (insbesondere gründliches 
Händewaschen)

▪ Eltern warten mit den Kindern vor der Tür

▪ Dabei haltet bitte den Mindestabstand von 1,5 m ein

▪ Vor der Schule müssen Kinder ab 6 Jahren eine Mund-/Nasenabdeckung tragen

▪ Das Podest vor dem Eingang bitte nicht betreten, da hier die Übergabe der Kinder 
stattfindet

▪ Die Trainer bitten euch einzeln in die Schule 

▪ Die Eltern verabschieden ihre Kinder vor der Tür



TERMINE & ZEITEN
▪ Die geplanten Trainingstermine sind:

▪ KidsWingtsun 3,5 – 5 Jahre: Montags 16:00 – 16:30 Uhr

Donnerstags 15:00 – 15:30 Uhr

▪ KidsWingTsun 6 – 8 Jahre: Montags 17:00 – 17:45 Uhr

Donnerstag 16:00 – 16:45 Uhr

Samstag 10:00 – 10:45 Uhr

▪ KidsWingTsun 9 – 12 Jahre Donnerstags 17:15 – 18:00 Uhr

Samstags 11:15 – 12:00 Uhr 

▪ TeensWingTsun 13 – 18 Jahre Montags 18:15 – 19:15 Uhr

Donnerstag 18:30 – 19:15 Uhr

▪ ErwWingTsun ab 18 Jahre Montags & Donnerstag 19:30 – 21:00 Uhr



TRAINIGSTERMINE
▪ Grundlegend bleibt jedes Kind in seiner Gruppe

▪ Die Anzahl der Teilnehmer ist je nach Alter und Gruppe auf 9-12 Teilnehmer 
begrenzt, je nach Alter und Art des Trainings(mit Kontakt oder kontaktlos)

▪ Daher werden die Kinder, die keinen Platz in der regulären Gruppe mehr 
bekommen, auf die Ausweichtermine geplant. First come - first serve.



TERMINE & ZEITEN
▪ Die geplanten Trainingstermine für den Überhang sind:

▪ KidsWingTsun 6 – 8 Jahre: Mittwoch 16:00 – 16:45 Uhr (optional)

6 – 8 Jahre: Mittwoch 17:15 – 18:00 Uhr 

▪ TeensWingTsun 13 – 18 Jahre Mittwoch 18:30 – 20:00 Uhr

▪ ErwWingTsun ab 18 Jahre Mittwoch 18:30 – 20:00 Uhr



Das Training & das Verlassen der 
Schule



JETZT GEHT ES GLEICH LOS…

▪ Am Eingang steht eine Handdesinfektion für euch zur Verfügung

▪ Ihr bekommt dann euren Platz auf der Trainingsfläche zugewiesen. 
Diesen erkennt ihr an den Markierungen (rote Matte) auf dem Boden

▪ Hier dürft ihr dann euren Mundschutz abnehmen

▪ Während des Trainings bleibt jeder Schüler innerhalb der Markierung, 
damit wir den Mindestabstand von 1,5 m während des Trainings 
gewährleisten können

▪ Muss ein Schüler während des Trainings auf die Toilette ist die Mund-
/ Nasenabdeckung zu tragen und der Mindestabstand zu beachten. 
Hier steht ebenfalls ausreichend Seife und Desinfektion zur 
Verfügung.



MEHR PLATZ FÜR EUCH…



DER EINGANGSBEREICH 



ÜBERBLICK DER SCHULE



NACH DEM TRAINING…
▪ Die Schüler warten auf ihren Plätzen und werden einzeln zur Tür gebracht und von 

den Eltern in Empfang genommen.

▪ Die Eltern warten bitte sehr pünktlich zum Trainingsende vor der Tür.

▪ Bitte nicht in die Schule eintreten.

▪ Das Podest vor dem Eingang bitte nicht betreten, da hier die Übergabe der Kinder 
stattfindet

▪ Darf ein Kind nach dem Training alleine nach Hause gehen, sprecht uns bitte auf den 
Elternzettel an.(Aufsichtspflicht)

▪ Achtet hier auch auf den Mindestabstand von 1,5 m.



Allgemein



WEITERE HINWEISE
▪ Die Trainingsgeräte und – flächen sind mit Flächendesinfektion 

nach jeder Trainingseinheiten zu reinigen

▪ Zwischen der einzelnen Trainingseinheiten werden wir großzügig 
lüften

▪ Toiletten und viel benutzte Flächen (z.B. Türklinke) werden wir 
regelmäßig reinigen und desinfizieren

▪ Die Schule wird 3 mal die Woche durch eine Reinigungsfirma 
komplett gereinigt und flächendesinfiziert

▪ Die Trainer achten strikt auf die Hygieneregeln



ÜBUNG MACHT DEN MEISTER
▪ Für die Kindergruppen:

▪ Den Kindern wird im Eifer des Gefechtes (Spieltrieb, Gruppendynamik, Freude, etc.) die 
Einhaltung der Hygieneregeln schwerfallen. Daher bitten wir euch mit den Kindern 
gemeinsam im Vorfeld die einzelnen Punkte zu besprechen und einzuüben



WIR BITTEN UM EUER VERSTÄNDNIS…
▪ Die Situation ist auch für uns neu und wir versuchen alles, um gemäß den 

Verordnungen des Landes Baden-Württembergs, so viel wie möglich Realität in den 
Schulalltag zu bringen. Bitte habt Verständnis das wir auch 1-2 Wochen Zeit 
benötigen bis wir hier alle eingespielt sind und gerade der reibungslose Übergang 
zwischen den einzelnen Trainingseinheiten funktioniert. 
(An dieser Stelle verweisen wir auch  nochmals auf unsere AGB).

Sollten Fragen jeglicher Art  zu diesem Themenkomplex auftreten, sprecht mich 
jederzeit an!



Wir freuen uns 
auf euch!

WingTsun Schulen Hockenheim & Reilingen – Andreas Klostermann



VIELEN DANK
für deine Aufmerksamkeit!



Andreas Klostermann
Schulleiter WingTsun Schulen 
Hockenheim & Reilingen

Erich-Kästner-Ring 20
68799 Reilingen
Mobil: 0151 / 51112932
E-Mail info@wingtsun-schule-hockenheim.de

www.wingtsun-schule-hockenheim.de

DIE KONTAKTDATEN

mailto:info@wingtsun-schule-hockenheim.de

